
Class Num Nome Sx Idd Cat T. Bruto Equipe

1 215 JOÃO PAULO DA SILVA BORGES M 40 00:04:34

2 131 JOSÉ MONSANTO M 43 00:04:38 WALKANDRUN-WERUN

3 153 TAVARES MARQUES M 47 00:04:45 CORRER LISBOA

4 205 ROMÁRIO ALMEIDA M 51 00:04:54 WALKANDRUN-WERUN

5 126 RUI OLIVEIRA M 49 00:05:03 GRUPO DESPORTIVO DE SÃO 
DOMINGOS

6 152 NELSON SANTOS M 43 00:05:11 7COLINASRUNNERS

7 165 DANIEL NEVES DIAS M 36 00:05:11

8 156 SÉRGIO ESTANQUEIRO M 44 00:05:11

9 214 DUARTE COSTA M 40 00:05:12 FF PAZ FAMILIA

10 103 RICARDO CARVALHO M 44 00:05:15 CORRER LISBOA

11 210 RICARDO JORGE MENESES GONÇALVES M 42 00:05:20 RICARDO JORGE MENESES 
GONÇALVES

12 100 DAVID BRANCO M 32 00:05:20

13 201 DINIS CORREIA M 40 00:05:25 BOND

14 105 JORGE VAZ M 50 00:05:35 CORRER LISBOA

15 151 BRUNO RODRIGUES M 35 00:05:36 PENIVELAS

16 211 PEDRO TOMÁS M 34 00:05:49 OS TEXUGOS DO MEL

17 108 PAULO RODRIGUES M 53 00:05:49

18 129 JOÃO CATARINO M 49 00:05:52

19 120 DELFIM PRATAS M 56 00:05:53 BRRNIGHTRUNNERS

20 178 FERNANDO FERREIRA M 67 00:05:55

21 162 ANDRÉ WIBORG M 65 00:05:56 WLF

22 112 PAULO LOURO M 59 00:05:58 CORRER LISBOA

23 136 ADRIANA FERNANDES F 37 00:06:00 CORRER LISBOA

24 183 BERNARDO SALAVESSA M 47 00:06:04

25 208 SÍLVIA REIS F 32 00:06:07 WORST PACE SCENARIO

26 163 NIVALDO DE OLIVEIRA M 50 00:06:08

27 187 RUI MANUEL RODRIGUES M 58 00:06:09 SOC. RECREATIVA DA GRANJA

28 194 LUIS SANTOS M 43 00:06:11

29 176 NUNO DANIEL REAL PROENÇA M 42 00:06:13 CLUBE NAUS OCR

30 118 EDUARDO JUSTINO DA CUNHA PINHEIRO M 58 00:06:14 EDUARDO JUSTINO DA CUNHA 
PINHEIRO

31 141 ANA LETRA F 54 00:06:14 LINDA-A-PASTORA SPORTING 
CLUBE

32 199 ANTÓNIO BOTELHO M 45 00:06:14 BOND

33 190 JOÃO PEREIRA M 57 00:06:17 PINGUINS

34 121 ANABELA CARVALHO F 60 00:06:19 GRUPO DESPORTIVO DE SÃO 
DOMINGOS

35 102 PAULA SOFIA SANTOS F 41 00:06:19 PAULA SOFIA MARQUES SANTOS

36 122 RUI MANUEL RIBEIRO PARREIRA M 58 00:06:19

37 130 RUI ALMEIDA M 49 00:06:19

38 111 SANDRA GONÇALVES F 51 00:06:21 RUN LOVERS
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Class Num Nome Sx Idd Cat T. Bruto Equipe

39 110 ESMERALDO GONÇALVES M 29 00:06:21 RUN LOVERS

40 124 ANA CASQUILHO DE OLIVEIRA F 46 00:06:24 CORRER LOURES

41 175 RICARDO CATALÃO M 26 00:06:27 RICARDO CATALÃO

42 202 LILIANA PEDRO F 45 00:06:32 BOND

43 207 MOISÉS VENTURA M 46 00:06:36 ACR MEALHADA

44 144 FERNANDA GONÇALVES F 31 00:06:38

45 209 FÁBIO RAIMUNDO M 35 00:06:40 WORST PACE SCENARIO

46 177 GUILHERME JOÃO MENDES CHAMBEL M 29 00:06:43 CLUBE NAUS OCR

47 127 SUSANA RAMOS F 44 00:06:48 GRUPO DESPORTIVO DE SÃO 
DOMINGOS

48 173 ROSILDA POÇO F 36 00:06:49

49 147 HENRIQUE DIAS M 69 00:06:55 CORRER LISBOA

50 161 MANUEL FILIPE M 41 00:06:57

51 149 PEDRO REIS M 52 00:07:04 ENGIMIND

52 184 PEDRO JORGE TOMÁS M 52 00:07:08

53 172 MARIANA RAVASCO F 31 00:07:13 MARIANA RAVASCO

54 123 PAULO MARTINS M 60 00:07:15 7 COLINAS RUNNERS

55 140 JOSÉ SIMÕES M 65 00:07:15 LINDA-A-PASTORA SPORTING 
CLUBE

56 198 MARIA ANTÓNIA SALDANHA F 49 00:07:18 BOND

57 185 NELI BARREIROS F 48 00:07:22 MULHERES DA MARATONA

58 150 CATARINA RODRIGO F 35 00:07:26 ENGIMIND

59 157 CAROLINA ÂNGELO CARMINÉ F 29 00:07:36 ENGIMIND

60 119 RUI ANDRADE M 36 00:07:54

61 179 JOSÉ MARQUES M 74 00:08:00 GMCJAMOR

62 168 GILBERTO GONÇALVES M 75 00:08:04 CLUBE ATLETISMO AMIGOS DE 
BELÉM

63 180 MANUEL NOBRE BAPTISTA M 59 00:08:09

64 138 GABRIELA GRADR F 54 00:08:10

65 206 RUTE ISABEL MOTA OLIVEIRA F 46 00:08:29 RUTE ISABEL MOTA OLIVEIRA

66 204 JÚNIA ANACLETO F 64 00:08:34 JÚNIA ANACLETO

67 200 NAFIÇA SABRY F 40 00:08:36 BOND

68 191 ANA AMORIM F 49 00:08:40 CARACÓIS DO MONIZ PEREIRA

69 154 FRANCISCO AMÁVEL SARRASQUEIRO M 77 00:08:52 CORRER LISBOA

70 193 MARIA JOAO SANTOS F 49 00:08:53 CARACÓIS DO MONIZ PEREIRA

71 109 CARLOS ALBERTO MARQUES HENRIQUES MARTINS HORTA M 61 00:08:54 ZÊZERETREK

72 159 PEDRO PEREIRA M 42 00:09:08

73 125 JOANA D'ARC  CHOURIÇO F 59 00:09:19 RUNNING CLUB SANTA CASA

74 145 SÓNIA ROLIM F 57 00:09:48

75 188 LUCIA HENRIQUES F 22 00:09:53 MILES AND VIBES

76 146 ANA MARIA CONDINHO DA SILVA F 54 00:11:20 ANA MARIA CONDINHO DA SILVA
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Class Num Nome Sx Idd Cat T. Bruto Equipe

77 133 MANUEL AUGUSTO MAYER RAPOSO M 77 00:11:28

Total de registros: 77
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